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De 14, eles podem subir para o eséfago e ser engolidos, terminando no m 040915
intestino, onde finalmente crescem. Os vermes ndo costumam ser fatais, mas
em casos graves podem causar dor abdominal, diarreia, perda de apetite,

perda de peso, fadiga e anemia. Em criancgas, pode causar desnutricdo e
atrofia.

Como o tratamento é extremamente barato, a ideia de que em areas onde os
vermes parasitas sdo comuns as criangas devem ser tratadas em massa,
independentemente de estarem ou ndo com os sintomas, € apoiada pela
OMS. "E barato, ¢ eficaz", diz Justin Sandefur, pesquisador do Center for
Global Development. "Vermes sdo comuns em muitos paises pobres, por isso
vejo apenas vantagens e nenhuma desvantagem". O tratamento pode
melhorar a saude das criangas, ajudar em seu crescimento e até mesmo
aprimorar seu desempenho na escola, de acordo com Justin.

Porém, as evidéncias dos beneficios desses projetos de desparasitacdo em
massa receberam duras criticas na semana passada, quando afirmou-se que
na década de 1990 ela tinha sido "desmascarada". Os autores do antigo
estudo foram os economistas Michael Kremer, da Universidade de Harvard, e
Edward Miguel, da Universidade da Califérnia, ambas nos EUA. Eles
separaram os alunos de escolas em dois grupos. No primeiro, eles foram
tratados contra os vermes, no segundo grupo nao receberam nenhuma
medicagao. Os resultados mostraram que, nas escolas que recebem
tratamento, as criangas faltaram menos e que as tratadas tinham menor
probabilidade de infectar outras pessoas.

Porém, em junho deste ano, epidemiologistas da Escola de Higiene e WEB HOSTING...MADE EASTER
Medicina Tropical de Londres, na Inglaterra, publicaram um estudo de
replicagéo dos dados originais recolhidos no Quénia. Eles endossaram muitas

conclusdes, mas também encontraram alguns problemas. Now with SSDs, Load Your Pages
200% Faster with DreamHost .

"Faltavam muitos dados neste estudo”, disse o professor Richard Hayes, : G :
autor sénior da equipe. Special Offer: 33.55 $5.95/mo - 1 Free Domain Name

A equipe do professor Hayes notou que houve mais visitas de coleta de dados
a escolas que receberam tratamento e tiveram frequéncia escolar alta e
menos visitas a escolas sem tratamento. Eles notaram que ocorreu um viés
de interesse que minou as conclusdes apresentadas no artigo original.

@ Dreambiost

Outro relatério, que analisou um grande numero de ensaios, acaba de ser
publicado e também questiona os projetos de desparasitacdo em massa. Um
dos autores, David Taylor-Robinson, analisou 45 dados mundiais desde o fim
dos anos 1970. Ele endossa o tratamento aos individuos com vermes, mas
nao encontrou nenhuma evidéncia de resultados de tratamento em massa
com impacto no peso, altura, hemoglobina, desempenho na escola ou
mortalidade. "A evidéncia de frequéncia escolar nao é inconsistente. Mas nao
da para saber’, disse.

Coloque seu e-mail no campo abaixo e
receba gratuitamente nosso conteudo.

Taylor-Robinson e seus colegas argumentam que podem haver outros fatores Ja s&o 22.000 assinantes!

que influenciam a saude das criangas que vivem em areas pobres, e como

muitos lugares melhoraram sua qualidade de vida, a prevaléncia de vermes e

o numero de infecges graves esta diminuindo. Apesar das alegagdes, parece Confirmar!
haver um consenso de que a comunidade cientifica precisa compartilhar .
dados, replicar estudos e discutir criticas, pois a excecéo de divergéncias
nesse caso parece nao levar a uma conclusao plausivel.

Mais informagdes sobre os vermes
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Vermes parasitas sdo comumente encontrados em paises com falta de
saneamento e clima quente e Umido. Suas larvas sdo encontradas em solo
contaminado com fezes humanas, e as pessoas podem ser infectadas em
contato com a terra.

Comer vegetais nao lavados que tiverem entrado em contato com larvas e
beber agua contaminada também podem levar a infecgéo. As larvas se
movem através da corrente sanguinea para o intestino delgado, onde se
desenvolvem.

Fonte: BBC Foto: Reproducéo / BBC via Science Photo Library
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